
Het Appreciative Living Cafe is een initiatief voor mensen 
die waarderend willen leven en werken. Iedereen die 
met persoonlijke aandacht wil kijken naar dat wat goed 
gaat en zich daarop verder wil ontwikkelen, is van harte 
welkom in (een van) onze cafes. Door gebruik te maken 
van ontmoeting, reflectie, beelden, intuitie, focus en 
toekomstgerichtheid verdiepen we samen in Appreciative 
Living. Dit helpt om er in je eigen leven praktisch en 
gericht mee verder te gaan. Elke keer werken we rond 
een specifiek thema in een eigen vorm en we doen een 
paar oefeningen die je in je dagelijks leven helpen. Aan 
het einde van onze ontmoeting gebruiken we samen een 
eenvoudige maaltijd. 

Kijk op www.appreciativeliving.nl voor meer 
informatie over de cafes. We zien er naar uit je te 
ontmoeten! De cafes zijn afzonderlijk te bezoeken.

Anja Doornbos en Nynke de Geus 
Kessels & Smit, The Learning Company

adoornbos@kessels-smit.com  
ndegeus@kessels-smit.com

Appreciative Living Cafe

Maliebaan 45
Het Appreciative Living Cafe vindt eens in  
de 8 weken plaats, in samenwerking met

dinsdag 30 november 2010
beelden maken 
van je verlangens

maandag 24 januari 2011
kiezen hoe je wilt kijken

dinsdag 29 maart 2011
invloed nemen 
door je vragen

Tijd: 		  16.00 tot 19.30  uur
Plaats:	 Maliebaan 45, Utrecht
		  www.maliebaan45.nl
Kosten: 	 25 euro  (incl.  
		  eenvoudige maaltijd)
Opgave: 	 bij Sharon Jacobs 
		  (sjacobs@kessels-smit.com)

http://www.appreciativeliving.nl

